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Und Warum das Ganze?
Die DLRG-Jugend Bayern

 ...leistet einen Beitrag zur Entwicklung  
 von jungen Menschen zu selbstbe-
 stimmten, selbstbewussten und 
 verantwortlichen Persönlichkeiten.

 ...macht auf gesellschaftliche Probleme  
 aufmerksam und trägt aktiv zu deren 
 Lösung bei.

 ...fördert die Teilhabe von Kindern,   
 Jugendlichen und jungen Erwachsenen  
 in ihren jeweiligen Lebenswelten.

Alle ins Boot

Das Projekt für mehr 
Transparenz, Mitbestimmung

und Teilhabe
in der DLRG-Jugend Bayern

Förderung
Gefördert durch das Bundesministerium des Innern 
und für Heimat im Rahmen des Bundesprogramms 
„Zusammenhalt durch Teilhabe“.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des 
Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit 
und Soziales gefördert.

Mit dem Projekt „Alle ins Boot“ sollen auch  
Mitglieder dazu motiviert werden, sich in 

verbandlichen Entscheidungsgremien zu engagieren. 

Kontakt
Projektleitung:    Projektreferentin:
Désirée Haack     Regina Gabler

AlleinsBoot@bayern.dlrg-jugend.de
Tel: +49 9181 3201-230
WhatsApp: +49 1515 3380845
www.AlleinsBoot.de 
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In aller Kürze: 
Worum geht es eigentlich?!

Das Projekt „Alle ins Boot“ wurde ins 
Leben gerufen, um demokratische Strukturen der 
DLRG-Jugend Bayern zu stärken.  

Doch was bedeutet das genau?

Zentral ist die Ausbildung von verbandsinternen 
Berater*innen, die den Mitgliedern und Gliede-
rungen mit unserem Beratungsangebot zur 
Seite stehen.

Weiter organisieren wir Veranstaltungen rund 
um das Thema Demokratie und unterstützen 
dabei, die DLRG-Jugend Bayern fi t für die 
Zukunft zu machen.

3. Förderung von 
Mitbestimmung und 
Transparenz in der 

DLRG-Jugend 
Bayern

1. Ausbildung von 
verbandsinternen 

Berater*innen

In der Lots*innenausbildung 
durchlaufen die Teilneh-
mer*innen vier Module zu 
den Themen Demokratie, 
Diskriminierung und syste-
mischer Beratung. Die ausge-
bildeten Lots*innen beraten 
Mitglieder und Gliederungen 
zu verschiedenen Themen 
und können im Rahmen des 
Projektes eigene Ideen (z.B. 
Veranstaltungen) umsetzen. 
Sie werden dabei von dem 
Projektteam unterstützt.  

2. Organisation und 
Durchführung von 
Informations- und 

Bildungsver-
anstaltungen

Im Rahmen des Projekts 
werden Veranstaltungen 
zu den Projektzielen Trans-
parenz, Mitbestimmung 
und Teilhabe durchgeführt. 
Auf Anfrage können auch 
Bildungsveranstaltungen 
in Orts– und Kreisverbän-
den organisiert werden. 
Das Projektteam unterstützt 
auch gerne bei selbst orga-
nisierten Veranstaltungen. 

Die drei Kernbereiche

Alle ins Boot

Es werden viele „kleine“ 
Maßnahmen angestrebt, 
bei denen es um trans-
parenten Informations-
austausch, neue Kommu-
nikationswege und die 
Unterstützung bei Mitbe-
stimmung geht. Hier helfen 
auch die Lots*innen gerne 
weiter!


